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Betreft ROW/DPL 
Vergaderdatum en -tijd 1 oktober 2024 14:00-16:00  
Vergaderplaats Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 

Terminal Noord, zaal N1.09 
  
  

 Voorzitter van deze vergadering is dhr. T. (Theo) Ockhuizen. 
 

1. Voorstelronde en vaststellen agenda 
 

2. Mededelingen 
 

3. Maximumgehalte vitamine B6 in voedingssupplementen en verrijkte 
voeding. 
In de warenwetregeling vrijstelling voedingssupplementen is opgenomen 
dat een voedingssupplement maximaal 21 mg/dag vitamine B6 mag 
bevatten. Volgens Warenwetbesluit Toevoeging micro-voedingsstoffen aan 
levensmiddelen mogen voedingsmiddelen met maximaal 1,4mg vitamine 
B6/100kcal worden verrijkt. 
In mei 2023 heeft EFSA een opinie gepubliceerd met een herziene 
aanvaardbare bovengrens (UL) van 12 mg/dag voor vitamine B6.  Hiermee is 
het maximum voor vitamine B6 in voedingssupplementen en verrijkte 
voeding in de huidige regelgeving niet meer actueel, en zal deze worden 
aangepast.  
Maria van Delft zal een toelichting geven. 

 
 

4. Voorstel tot wijziging Warenwetregeling voedingssupplementen. 
Deze nieuwe Warenwetregeling voedingssupplementen en 
kruidenpreparaten krijgt in vergelijking met de huidige de 
Warenwetregeling voedingssupplementen drie extra artikelen waarin wordt 
verwezen naar drie nieuwe bijlagen:  
o Bijlage I: stoffen, planten of schimmels die verboden zijn in 

voedingssupplementen en kruidenpreparaten. 
o Bijlage II: stoffen, planten of schimmels die onder aldaar vermelde 

voorwaarden zijn toegestaan in voedingssupplementen en 
kruidenpreparaten. 
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o Bijlage III: stoffen, planten of schimmels die onder aldaar vermelde 
gebruiksadvies op het etiket zijn toegestaan in voedingssupplementen 
en kruidenpreparaten.  

In deze regeling worden stoffen, planten en schimmels opgenomen, die 
volgens het Warenwetbesluit Kruidenpreparaten verboden zijn in 
kruidenpreparaten of alleen onder voorwaarde gebruikt mogen worden. 
Hierdoor ontstaat een beter overzicht van welke stoffen, planten en 
schimmels die verboden (bijlage I van de regeling) of onder voorwaarden 
(bijlage II en III van de regeling) gebruikt mogen worden in 
voedingssupplementen en kruidenpreparaten.  
Judith Hulst zal een toelichting geven.  
 

5. Rondvraag 

De secretaris, 
T.E.J. de Haas 

 


